Strahlendes Aussehen

Mesotherapie gegen Hautalterung

(sk). Die Mesotherapie ist eine mo-
derne Behandlungsmethode, die in
Frankreich seit Giber 50 Jahren mit
Erfolg praktiziert wird. Sie stellt ei-
ne Synthese aus der Neuralthera-
pie, der Akupunktur und der Arznei-
mitteltherapie dar. Bei dem Meso-
lift werden statt Medikamenten
unvernetzte Hyaluronsdure, Vita-
mine und Proteine individuell fir
jeden Patienten gemischt und in die
obere Hautschicht gespritzt.

Der Dermatologe Martin Zoppelt
verwendet dabei eine , Meso-Gun"
eine Injektionspistole, um mit 70
Mikroeinstichen pro Wange die
verjiingende Mischung in die rich-
tige Hautschicht zu bringen. Meso-
lift eignet sich weniger fiir tiefe
Falten, sondern verhilft der Haut zu
einem frischeren strafferen Er-
scheinungsbild. Es sind in der Regel
zwei Sitzungen im Abstand von 3
Wochen notwendig, der Effekt halt
ein halbes Jahr. Die feinen Einstiche
sind kaum zu spiiren, es kann aber
trotzdem zu leichten Schwellungen
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und Rétungen kommen, welche in
2-3 Tagen abklingen. Die Mesothe-
rapie eignet sich zum Beispiel fiir
Raucher(innen), sonnengeschidig-
te Haut oder als ,sanfte Bremse"
gegen die Hautalterung.



